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Witaj w Piwniczce Chomika

Piwniczka Chomika to cykl, ktory powstat z myslg zaréwno
PN o amatorach gotowania, poczatkujacych paniach i panach

P\W'i";ZKA domu, jak i osobach, ktore w kuchni czujg sie najlepiej, ale

B I 6Y  potrzebujg praktycznych porad i wskazéwek dotyczacych

@&h wyboru artykutéw przydatnych w kuchni.

W naszych filmach prezentujemy sposoby na przygotowanie przetworoéw,
dan, zakasek, deserow i wyrobow alkoholowych, ktére sg oparte na
recepturach przekazanych nam przez nasze mamy i babcie lub stworzone
przez nas na drodze kulinarnych dociekan. Degustatorami produktow sg
nasi wspotpracownicy, ktoérych recenzje pozwalajg nam udoskonalac
przepisy, by ich realizacja finalnie trafita na Panstwa ekrany.

Nasz |l ebook zawiera sprawdzone przepisy na przetwory z owocow i
warzyw, zrealizowane do tej pory na planie Piwniczki Chomika.

Znajdzcie swoje ulubione i badzcie z nami na www.piwniczkachomika.pl!
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Cukiniaw curry

Niskokaloryczne warzywo o wielu zastosowaniach. Doskonate na zimno i
na ciepto, gotowane, pieczone, smazone lub jedzone na surowo. Ze
wzgledu na swoéj mato wyrazisty smak, wymaga dodatku wielu przypraw.
Nasza dzisiejsza propozycja to cukinia w zalewie z duzg iloscig curry,
doskonata jako przystawka i sktadnik satatek.
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Sktadniki:

e 3kgcukinii

e 2|wody

e 450 mloctu 10%
e 500 gcukru

e 2 ptaskie tyzki soli

e po 1tyzce przyprawy curry,
ziaren gorczycy, ziela
angielskiego
i pieprzu ziarnistego

Obejrzyj film z przepisem:
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Przygotowanie:

1.

Do wody wsypujemy wszystkie przyprawy i wlewamy ocet. Catos¢
doktadnie mieszamy i garnek stawiamy na ogniu, zalewa ma sie
zagotowac.

W tym czasie umyta cukinie kroimy w dowolne mate kawatki. Moga to
byt podtuzne paski, poétplastry lub éwieréplastry. Przektadamy je do
czystych i wyparzonych stoikdéw, jak najciasniej.

Goracga zalewg zalewamy cukinie w stoikach, ktére szczelnie zakrecamy
i pasteryzujemy przez 10 minut. Po uptywie tego czasu wyciggamy
gorace stoiki, odwracamy do gory dnem i zostawiamy do wystygniecia..

Potrzebne artykuty kupisz na sklep.chomik.pl:

garnki “powidlaki” z wktadem do pasteryzacji

minutniki

pojemniki na art. sypkie

stoiki na przetwory

stoiczki na przyprawy

salaterki na satatke

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl
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Dzem agrestowy

Wspomaga trawienie, koi nerwy i ma dziatanie alkalizujgce. Agrest zawiera
duzo pektyn, dlatego przetwory z jego udziatem nie wymagaja
zastosowania dodatkowych zagestnikéw ani duzej ilosci cukru.
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Sktadniki:

e 6 kgdojrzatego agrestu
e 3kgcukru
e 1kgpomaranczy

e 250 mlwody

Obejrzyj film z przepisem:

g :lﬂllmmm N

Przygotowanie:

1. Umyte owoce pozbawiamy szyputek, a nastepnie lekko zgniatamy lub

mielimy w recznej maszynce do miesa.

2. Owoce umieszczamy w duzym garnku i zalewamy woda.

3. Z pomaranczy wyciskamy sok i wlewamy do garnka z agrestem, po

czym catos$¢ zagotowujemy.

4. Kiedy owoce zmiekng i puszczg sok, wsypujemy cukier i mieszamy do

jego catkowitego rozpuszczenia sie.

piwniczkachomika.pl

sklep.chomik.pl
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Dzem gotujemy jeszcze ok. pot godziny, mieszajac od czasu do czasu, by
sie nie przypalit.

Jeszcze goracy dzem z agrestu naktadamy do wyparzonych, suchychi
cieptych stoiczkéw, natychmiast zakrecamy i odwracamy do gory
dnem, bo w takiej pozycji beda sie studzic.

Potrzebne artykuty kupisz na sklep.chomik.pl:

garnki ,powidlaki” z wktadem do pasteryzacji

lejki do stoikow

wyciskacze do cytruséw

pojemniki na art. sypkie

dzbanki z miarka

stoiczki na przetwory

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl
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https://sklep.chomik.pl/sloki?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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Dzem marchewkowy
Z pomarancza

Jesli znudzity Wam sie juz typowe konfitury z najpopularniejszych
sezonowych owocéw, sprobujcie przygotowac z nami dzem z marchewki o
kuszgcym i energetyzujgcym kolorze, a smaku delikatnie egzotycznym i
orzezwiajgcym. Nalesniki, nadziewane ciastka czy Sniadaniowe tosty od
dzi$ bedg jeszcze smaczniejsze..

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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Sktadniki:

e 2,5kgmarchwi

e 1sparzonapomarancza
e 1cytryna

e 1kgcukru

Obejrzyj film z przepisem:

: PIWNICZigy
. [:l'ﬂfll'\"lllﬁjﬁ.\1
' A

Przygotowanie:

1. Marchewke myjemy, obieramy ze skorki i kroimy na kawatki. nastepnie
wrzucamy je na wrzatek lub na wktad do gotowania na parze i gotujemy
przez pot godziny.

2. W czasie gdy marchew sie gotuje, ze sparzonej pomaranczy scieramy
skorke. Zaréwno z pomaranczy, jak i cytryny wyciskamy sok.

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://www.youtube.com/watch?v=hn71OcgdNsg&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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3. Po pdt godziny marchewki wyciggamy, lekko studzimy i blendujemy na

gtadka mase lub rozdrabniamy na mniejsze kawateczki. My dzis
zastosujemy te drugg wersje, gdyz chcemy mie¢ lekko wyczuwalne
czastki marchwi, ktére i tak w dalszym smazeniu jeszcze zmiekng i
troche sie rozpadna.

Do masy marchewkowej dodajemy cukier i catos¢ smazymy przez 10
minut. Po tym czasie dodajemy soki wycisniete z pomaranczy i cytryny
oraz skorke pomaranczows i smazymy jeszcze kilka minut - w
zaleznosci od tego, czy masa jest dla nas wystarczajaco gesta.

Gotowy goracy dzem przektadamy do wyparzonych i cieptych
stoiczkéw, natychmiast zakrecamy, odwracamy do gory dnemii
zostawiamy do wystudzenia..

Potrzebne artykuty kupisz na sklep.chomik.pl:

wktady do gotowania na parze

stoiczki z zapieciem mechanicznym

pojemniki na art. sypkie

tarki kuchenne

wyciskacze do cytruséw

dzbanki z miarka

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=sypkie&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=wyciskacz%20do%20cytrus%C3%B3w&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=dzbanek&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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Dzem z czarnej porzeczki

Doskonaty do ciast i nalesnikéw. Kwaskowaty, niezwykle aromatyczny i
wyrazisty w smaku stosujemy czesto jako zamiennik powidet sliwkowych.
Dzem z czarnej porzeczki to jeden z naszych ulubionych produktéw,
ktorego dodatkowaq zaletg jest krétki czas przygotowywania.

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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Sktadniki:

e 2kgowocow
czarnej porzeczki

: "'I Chomik)
Dzem e 1kgcukru

ll “Czarnej pn:nrmﬁIL

o

e 125 mlwody

Obejrzyj film z przepisem:
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Przygotowanie:

1. Porzeczki obieramy z szyputek i ogonkéw, myjemy, a nastepnie
wsypujemy do garnka, po czym zalewamy wodg i zasypujemy cukrem.

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://www.youtube.com/watch?v=KAWkNPYgkYA&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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Na koniec odstawiamy je na kilka godzin w ciepte miejsce, aby owoce
puscity sok.

2. Garnek z porzeczkami i cukrem doprowadzamy do wrzenia i smazymy
ok. p6t godziny, mieszajac.

3. Pouptywie 30 minut sprawdzamy konsystencje - porzeczki powinny
sie lekko rozpasc¢ i zrobic sie szkliste.

4. Podczas gdy garnek trzymamy caty czas na ogniu, goracy dzem
naktadamy do wyparzonych i zagrzanych stoiczkéw. Na koniec
zakrecamy, odwracamy do géry dnem i pozostawiamy w tej pozycji do
wystygniecia.

Diem
tczarnej porzech

Potrzebne artykuty kupisz na sklep.chomik.pl:

e stoiki o pojemnosci 300 ml

e |lejki do stoikéw

e pojemniki na art. sypkie

e salaterkii miseczki kuchenne

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/sloki?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=lejek&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=sypkie&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=salaterka&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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Galaretka
jabtkowo-gruszkowa

Doskonata kompozycja dwdch smakow - gruszki i jabtka, potaczonych
konstystencja delikatnego zelu. Galaretka jabtkowo-gruszkowa sprawdza
sie jako nadzienie biszkoptowej rolady czy sktadnik orzezwiajacych
deserow, ale smakuje wybornie takze na kanapce. Sprébujcie uniwersalnej
wersji konfitur.

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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Sktadniki: e 400 mlwody
e 1 kg miekkich gruszek e sokz3cytryn
e 0,5 kgjabtek e 700 gcukru zelujgcego 3:1

e 400 ml soku jabtkowego

Obejrzyj film z przepisem:
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GALARETKA JABLKOWO-GRUSZKOWA
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Przygotowanie:

1. Owoce obieramy, scieramy na duzych oczkach i przektadmy do garnka.

2. Dolewamy sok jabtkowy, wode i gotujemy catos¢ dopoki zawartosé
garnka odparuje natyle, by zostato nam ok. 1,5 litra, nastepnie
zdejmujemy z ognia i ostudzic.

3. Do garnka wlewamy sok z 3 cytryn i wsypujemy cukier zelujacy, a
nastepnie catos¢ mieszamy i zagotowujemy. Od momentu zagotowania
garnek trzymamy na silnym ogniu przez 5 minut, mieszajac.

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://www.youtube.com/watch?v=8Eo28QBhGRs&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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4. Garnek zdejmujemy z ognia, a goraca konfiturg napetniamy wyparzone
i ciepte stoiczki, natychmiast je zakrecajac i ustawiajgc do géry dnem.
W takiej pozycji niech postojg do catkowitego wystygniecia.

Potrzebne artykuty kupisz na sklep.chomik.pl:

lejki do stoikow

wyciskacze do cytruséw

pojemniki na art. sypkie

tarki kuchenne

dzbanki z miarka

stoiki na przetwory z kolorowym wieczkiem

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=lejek&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=wyciskacz%20do%20cytrus%C3%B3w&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=sypkie&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=tarka&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=dzbanek&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/sloki?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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Konfitura czeresniowa
z korzenna nuta

Stodkie wspomnienie lata i rozgrzewajgca moc. Konfitura czeresniowa z
dodatkiem korzennych przypraw sprawdza sie jako zamiennik cukru do
herbaty czy farsz do nalesnikoéw, dlatego wyprdébujcie nasz przepis na
kojaca stodycz na czas zimowej szarugi lub urozmaicenie letnich deserow..

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://piwniczkachomika.pl/kalinowka-nalewka-z-kaliny/?utm_source=E-book%20Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Przepisy%20na%20nalewki%20z%20owoc%C3%B3w%20sezonowych%202019
https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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e 3kgczeresni

w_OI A Sktadniki:

e 2.5 szklankicukru

e 3 ptaskie tyzeczki
kardamonu,

e 3tyzeczki cynamonu

et
PIWNICZics [
CHOMIKA
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Przygotowanie:

1. Umyte, pozbawione ogonkow i pestek czeresnie zasypujemy cukrem,
przykrywamy i odstawiamy na godzine, by puscity sok. Nastepnie
mieszamy i wsypujemy przyprawy.

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://www.youtube.com/watch?v=3KPLeRTaAmg&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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2. Catos¢ smazymy na matym ogniu bez przykrycia ok. pét godziny, co
jakis czas delikatnie mieszajac, aby owoce sie nie przypality.

3. Po uptywie 30 minut sprawdzamy konsystencje konfitury - jesli ptyn
zgestnieje, czeresnie odrobine sie rozpadnga i zrobig sie szkliste, to znak,
ze jest gotowa. POki jest jeszcze bardzo goraca, przektadamy jg do
wyparzonych stoiczkéw, zakrecamy i odwracamy do géry dnem. W tej
pozycji stoiczki nalezy pozostawic do catkowitego wystudzenia.

Potrzebne artykuty kupisz na sklep.chomik.pl:

e drylownice do wisni i czeresni

o lejkido stoikéw

e pojemniki na art. sypkie

e stoiki 300 ml na przetwory

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=drylownica&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=lejek&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=sypkie&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/sloki?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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Konfitura jabtkowa

Gdy nie ma czasu na kilkudniowe smazenie konfitur, a przyjdzie na ochota
na domowe paczki, nadziewane ciasteczka lub nalesniki z czyms stodkim i
owocowym, wystarczy podejs¢ do najblizszego warzywniaka i zaopatrzyc¢
sie w jabtka. Przyrzadzenie aromatycznej konfitury zajmie nam niecata
godzine czasu, a przetwory na pewno sie nie zmarnuja.

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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Sktadniki:
e 3kgjabtek
e 2kgcukru
e 2tyzki cynamonu

e 1cytryny

= .

PIWNICZi4

Przygotowanie:

1. Jabtka myjemy, obieramy ze skorki, a potem kroimy na ¢wiartki,
usuwajac gniazda nasienne.

2. Cwiartki kroimy na drobna kostke, a nastepnie wrzucamy do garnka do
smazenia.

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://www.youtube.com/watch?v=x1Ylwp_uHkU&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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3. Jabtka zasypujemy cukrem i mieszamy, natomiast z cytryn wyciskamy
sok, ktéry wlewamy do jabtek.

4. Garnek stawiamy na ogniu i doprowadzamy do wrzenia, mieszajac.

5. Smazymy konfiture az zgestnieje, a jabtka bedg szkliste i zaczng sie
rozpadaé, czyli ok. 20 minut.

6. Nakoniec, jeszcze goraca konfiture przektadamy do wyparzonych
stoiczkéw, odwracamy do gory dnem i pozostawiamy w takiej pozycji
az catkowicie wystygna.

Potrzebne artykuty kupisz na sklep.chomik.pl:

garnki ,powidlaki” z wktadem do pasteryzacji

wyciskacze do cytruséow

lejki do stoikow

stoiki na przetwory z kolorowym wieczkiem

obieraczki do warzyw i owocoéw

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=garnek%20do%20pasteryzacji&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=wyciskacz%20do%20cytrus%C3%B3w&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=lejek&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/sloki?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=obieraczka&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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Konfitura malinowa

Niezastgpiony dodatek do herbaty i najlepsze nadzienie kruchych ciastek.
Gesta, stodka, niezwykle aromatyczna konfitura malinowa ma moc
witamin i orzezwiajgcego smaku. Idealna takze do kanapek, nalesnikow i
tostow!

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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Sktadniki: e 750 mlwrzatku
e 3kgmalin e 1cytryna
e 2kgcukru

Obejrzyj film z przepisem:
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Przygotowanie:

1. Z cukruiwrzatku przyrzadzamy syrop cukrowy.

2. Z cytryny scieramy skorke i wsypujemy do syropu, nastepnie
wyciskamy sok i takze wlewamy do syropu. Na koncu dodajemy takze
maliny i catos¢ gotujemy pot godziny, oczywiscie mieszajgc od czasu do
czasu delikatnie, aby nic sie nie przypalito.

3. Pouptywie 30 minut konfiture Sciaggamy z ognia i odstawiamy na noc.

4. Nastepnego dnia konfiture smazymy przez kilka minut, dzieki czemu
stanie sie gesta i szklista, a nastepnie przektadamy do wyparzonych
uprzednio i cieptych stoiczkow.

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://www.youtube.com/watch?v=aQNsUQXxdME&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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5. Na koniec, stoiki zakrecamy, po czym odwracamy do gory dnemi
pozostawiamy do wystygniecia.

Potrzebne artykuty kupisz na sklep.chomik.pl:

e tarkikuchenne

e wyciskacze do cytrusow

e stoiczkina przetwory

e lejki do stoikéw

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=tarka&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=wyciskacz%20do%20cytrus%C3%B3w&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/sloki?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=lejek&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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Konfitura pomaranczowa

To nieprawda, ze przetwory mozna robic tylko latem. Swieze i soczyste
owoce cytrusowe dostepne w sklepach przez caty rok takze nadaja sie do
zrobienia domowych konfitur. Orzezwiajaca stodycz z dyskretnym

posmakiem lekkiej goryczki kusi energetycznym kolorem i zapachem,
ktéoremu trudno sie oprzeé.

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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Sktadniki:

e 3kgpomaranczy
e 2duzych cytryn
e 2kgcukru

e 500 mlwody

Obejrzyj film z przepisem:

=t
PIWNICZi,
| CHOMIKA |

KONFITURA POMARANCZOWA

Przygotowanie:

1. Owoce doktadnie czyscimy, a nastepnie sparzamy przez 3 minuty w
gotujacej sie wodzie.

2. Skorke z pomaranczy i cytryny Scieramy na tarce o srednich oczkach.
3. Pomarancze obieramy doktadnie z resztki skory.

4. Podzielone na mniejsze kawatki czgstki pomaranczy wrzucamy do
garnka i wyciskamy do nich sok z cytryny.

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://www.youtube.com/watch?v=u-grRELSFwI&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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5. Catosc¢ zalewamy wodg i gotujemy 30 minut pod przykryciem.

6. Po uptywie po6t godziny gotowania do owocéw wsypujemy cukier i dalej
gotujemy w otwartym garnku przez godzine, a potem odstawiamy do
catkowitego wystudzenia.

7. Garnek ponownie stawiamy na ogniu i smazymy konfitury przez ok. 3
godziny, az zgestnieja, a owoce zaczng sie rozpadac.

8. Po wysmazeniu gorace konfitury przektadamy od razu do wyparzonych
stoiczkow, ktore nalezy natychmiast zamknaé, odwrécié do géry dnemii
pozostawic¢ do wystygniecia.

Potrzebne artykuty kupisz na sklep.chomik.pl:

e tarki kuchenne

e wyciskacze do cytruséw

e garnkinierdzewne

stoiczki 100 ml z zakretka

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=tarka&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=wyciskacz%20do%20cytrus%C3%B3w&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=garnek&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/sloik-100-ml--zakretka,650,3183.html?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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Konfitura rabarbarowa

Zapach ogrodu zamkniety w stoiczkach. Konfitura rabarbarowa to
znakomity sposéb na wzbogacenie smaku wypiekdéw i réznorodnych
deserdw, ale Swietnie sprawdzi sie tez jako dodatek do stonych serow czy
zamiennik cukru w herbacie.

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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Sktadniki:
e 3kgrabarbaru

1,5 kg cukru trzcinowego

3 laski wanilii

3 duze cytryny

Obejrzyj film z przepisem:

SINNICZIcy
CHOMIKA

S5o5h

Przygotowanie:

1. Doktadnie umyty rabarbar pozbawiamy brzydszych koncéwek, a
potem kroimy na kawatki o szerokosci ok. 1,5 cm.

2. Z cytryn wyciskamy sok i wlewamy do garnka z rabarbarem.

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://www.youtube.com/watch?v=bq22oET6trQ&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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3. Garnek stawiamy na ogniu i zaczynamy podgrzewac, oczywiscie
mieszajac.

4. Po zagotowaniu sie zawartosci garnka dodajemy ziarenka wytuskane z
lasek wanilii i wsypujemy cukier. Doktadnie mieszamy i gotujemy
kilkanascie minut. Nastepnie sprawdzamy konsystencje konfitury iw
zaleznosci od tego, jakg gestos¢ chcemy uzyskac, gotujemy dalej lub
nie.

5. Nakoniec goraca konfiture naktadamy do wyparzonych, suchych i
cieptych stoiczkéw, natychmiast zakrecamy i uktadamy do géry dnem.
W takiej pozycji pozostawiamy stoiczki, aby catkowicie wystygty.

KONFITURA ﬂ
BARBAROWAY

Potrzebne artykuty kupisz na sklep.chomik.pl:

e garnki powidlaki” z wktadem do pasteryzacji

e pojemniki na art. sypkie

e dzbankiz miarka

e lejkidowina

e stoiczki 60 ml

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=garnek%20do%20pasteryzacji&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=sypkie&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=dzbanek&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=lejek&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/sloiczki-na-przyprawy,423,0.html?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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Konfitura truskawkowa
z wanilia

W szczycie sezonu truskawki sg bohaterami naszych wypiekéw, deseréw i
innych smakotykdw, a na zime ich smak zachowujemy w stoikach z
przetworami. Domowe konfitury bez chemii i substancji zageszczajacych
sprawdzaja sie jako alternatywa dla cukru do herbaty czy dodatek do
réznych wypiekow. Niezwykle tatwo je przygotowac.

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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Sktadniki:

e 3kgumytychiodszyputkowanych truskawek
e 2kgcukru

e 3cytryny

e 2,5 szklankiwrzatku

e tyzka cukru z prawdziwg wanilig lub migzsz z jednej laski wanilii

Obejrzyj film z przepisem:

.
PINNICZIy
CHOMIKA

Przygotowanie:

1. Do wrzatku wsypujemy cukier i mieszamy energiczne az do jego
rozpuszczenia, aby powstat tzw. syrop cukrowy.

2. Nastepnie do duzego garnka wsypujemy truskawki podzielone na
potowki i zalewamy syropem.

3. Zumytychisparzonych cytryn scieramy skorke i wsypujemy do
truskawek. Z owocoéw wyciskamy tez sok i taczymy z truskawkami.

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://www.youtube.com/watch?v=4wEaQz_cA-s&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w

37

4. Garnek stawiamy na ogniu, wsypujemy cukier z prawdziwg wanilig i
mieszamy.

5. Zawartosc garnka gotujemy na matym ogniu, ale nie mieszamy -
dlatego cukier musi by¢ dobrze rozpuszczony, aby nic sie nie przypalito.
Co jakis czas nalezy $ciggnac tworzacg sie na powierzchni piane, by
konfitura byta klarowna.

6. Konfitura bedzie gotowa po ok. godzinie smazenia. Poznamy jg po
ciemnoczerwonym kolorze. Truskawki nie powinny sie rozpas¢ - maja
byc¢ miekkie i szkliste. Na koniec goraca konfiture przektadamy do
stoiczkow, zamykamy je szczelnie i odwracamy do géry dnem,
pozostawiajgc do catkowitego wystygniecia.

Potrzebne artykuty kupisz na sklep.chomik.pl:

e wyciskacze do cytruséw

e tarki kuchenne

e stoiczki o pojemnosci 30 ml

stoiki amforka o pojemnosci 314 ml

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=wyciskacz%20do%20cytrus%C3%B3w&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=tarka&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/sloki?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/sloki?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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Niskostodzony dzem
Zz brzoskwin

Woyrazisty smak, energetyzujaca barwa i kuszagcy owocowy zapach, a do
tego ze stosunkowo niewielkg iloscig cukru. Niskostodzony dzem
brzoskwiniowy domowej roboty to smakotyk, po ktéry mozemy siegac bez
obaw o niekorzystny wptyw na figure.

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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Sktadniki:
e 3kgbrzoskwin
e 1 pomarancza

e 0,5 kgcukru

ObeerYJ film z przepisem:

kY
o PIWNICZig,
CHOMIKA ™

Przygotowanie:

1. Brzoskwinie moczymy przez 3 minuty we wrzatku, a nastepnie
obieramy ze skoérki i kroimy w ésemki lub drobnie;j.

2. Zumytej i sparzonej pomaranczy scieramy skorke i wyciskamy sok.

3. Brzoskwinie przektadamy do garnka, wlewamy sok wycisniety z
pomaranczy i wsypujemy potowe ilosci cukru. Catos¢ odstawiamy na
godzine, aby brzoskwinie puscity sok.

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://www.youtube.com/watch?v=zo4HLIYJif8&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w

4. Garnek z brzoskwiniami stawiamy na ogniu, wsypujemy skorke
pomaranczowsy i doprowadzamy do wrzenia. Od tego momentu
gotujemy catos$¢ przez godzine,mieszajac, aby nic sie nie przypalito.

5. Nastepnie wsypujemy reszte cukru i dzem gotujemy jeszcze pot
godziny, po czym odstawiamy na catg noc.

6. Nastepnego dnia dzem ponownie stawiamy na ogniu i gotujemy tym
razem do uzyskania pozadanej konsystencji, ok. pot godziny.

7. Na koniec gotowy dzem naktadamy do wyparzonych i cieptych
stoiczkéw, caty czas trzymajac go na ogniu.

8. Stoiki zamykamy, odwracamy do géry dnem i pozostawiamy do
wystygniecia.

Potrzebne artykuty kupisz na sklep.chomik.pl:

e wyciskacze do cytrusow

e tarkikuchenne

e garnkinierdzewne

e lejki do stoikéw

e stoiki na przetwory

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=wyciskacz%20do%20cytrus%C3%B3w&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=tarka&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=garnek&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=lejek&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/sloki?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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Ocet jabtkowy

Pomaga w odchudzaniu, wptywa korzystnie na prace uktadéw
immunologicznego i krwionosnego, zawiera mnostwo witamin i
sktadnikdw mineralnych. Po co kupowac go w sklepie? Zrébcie ocet
jabtkowy razem z nami!

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w

Sktadniki:
e 3kgjabtek

wody
e 110gcukru

OCET JABLKOWY 2/2

Przygotowanie:

1. Jabtka kroimy na plastry i umieszczamy oczywiscie w czystym,
wyparzonym naczyniu.

2. Zalewamy przegotowang wodg postodzong cukrem. Aby jabtka
pozostaty przez caty czas zanurzone w wodzie, dociskamy je np.
szklanym naczyniem napetnionym woda.

3. St6j przykrywamy papierowym recznikiem i zaciskamy gumka
recepturka wokot jego szyi.

4. Naczynie odstawiamy w ciepte, ciemne miejsce na dwa tygodnie.

e 3lletniej przegotowanej
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5. Po dwdéch dniach na powierzchni wody zacznie tworzyc sie piana, ktora

zniknie za kilka lub kilkanascie dni.

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://www.youtube.com/watch?v=yVMgQkfQVSg&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://www.youtube.com/watch?v=_X8FDoUNY8A&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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6. Po zniknieciu piany odcedzamy jabtka, a ptyn ponownie nastawiamy w
naczyniu, tym razem nie musimy niczego dociska¢, jedynie
zabezpieczamy je recznikiem papierowym tak jak poprzednio.

7. Pook. 4 tygodniach ocet powinien by¢ gotowy. Poznamy to po jego
octowym zapachu i braku pojawiania sie bgbelkéw.

8. Przed zlaniem octu do butelek, musimy zdja¢ z powierzchni naczynia
tzw. matke octowa, czyli kleistg zawiesine. Nie mylmy jej z plesnia.

9. Ocet nalezy przela¢ do wyparzonych butelek, najlepiej ciemnych, a jesli
wybierzemy bezbarwne, powinnismy przechowywac ocet w
zacienionym miejscu.

10. Filtrujemy go przez gaze i do butelek przelewamy tylko klarowna
czesc¢ ptynu.

11. Butelek nie dokrecamy szczelnie, zrobimy to, gdy upewnimy sie, ze
w butelce nie gromadzi sie juz gaz, czyli po ok. tygodniu.

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w

12.
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Jezeli ocet wydaje nam sie w smaku za staby, wrzucamy do niego
ponownie kawatki jabtka i nastawiamy caty proces od nowa.

Potrzebne artykuty kupisz na sklep.chomik.pl:

stoiki WEKA 1,25 |

pojemniki na cukier

dzbanki z miarka

butelki 200 ml z zapieciem mechanicznym

$ciereczki kuchenne

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/sloik-weka-1-25-l,329,6101.html?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=pojemnik%20na%20cukier&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=dzbanek&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/butelka-z-uszkiem-200-ml-z-korkiem-mechanicznym,329,5791.html?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=%C5%9Bciereczka&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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Ogorki konserwowe

Najlepsze do satatek i domowego sosu tatarskiego. Ogoérki konserwowe
znajduja swoje zastosowanie takze jako dodatek do obiadu czy kanapek.
Najpyszniejsze sg oczywiscie te domowe.

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w

Sktadniki:

e 4 kg matych ogérkow
gruntowych

e kilka gatazek kopru
e gtéwka czosnku
e kawatki korzenia chrzanu

e gorczyca

Obejrzyj film z przepisem:

PIWNICZi
CHOMIKA

Przygotowanie:
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szklanka cukru

31 wody

3 tyzkisoli

ziele angielskie - 1
opakowanie

lis¢ laurowy - 1 opakowanie

0,5 litra octu

“~OGORKI KONSERWOWE' _

EE &> -

1. Wode zagotowujemy z cukrem, 3 tyzkami soli, opakowaniem ziela
angielskiego i liscia laurowego, a potem odstawiamy do przestudzenia.

2. Do kazdego stoika wsypujemy po kilka ziaren gorczycy - ok. 5-7,
wktadamy tez zgbek czosnku, gatazke kopru i kawatek korzenia

chrzanu.

piwniczkachomika.pl

sklep.chomik.pl


https://www.youtube.com/watch?v=_YB-SqnmwOw&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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3. Nastepnie w stoikach ciasno uktadamy ogorki w pozycji pionowej.

4. Do przestudzonej zalewy wlewamy ocet i catos¢ mieszamy, a potem
letnim ptynem zalewamy ogorki w stoikach, zamykamy je i
pasteryzujemy przez 15 minut. Na koniec wyciggamy stoiki,
sprawdzamy, czy sg dobrze zakrecone i odstawi¢ do wystudzenia.

Potrzebne artykuty kupisz na sklep.chomik.pl:

e garnki powidlaki” z wktadem do pasteryzacji

e pojemnikina art. sypkie

e stoiki na przetwory

e chwytakido stoikéw

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=garnek%20do%20pasteryzacji&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=sypkie&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/sloki?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/chwytak-do-sloikow-18-7-x-8-2-x-6-9-cm,329,5493.html?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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Ogorki po zydowsku

Kolejny pomyst na przetwory z ogérkéw, ktdre zachwycajg oryginalnym
smakiem. Wersja po zydowsku zaktada dodatek swiezych warzyw i
aromatycznej naci kopru, selera i pietruszki. To im ogoérki zawdzieczaja
swoj wyjatkowy charakter..

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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Sktadniki: Sktadniki na zalewe:

e 4kgogorkéw gruntowych

5 szklanek wody

e posiekany peczek natki e 1szklankaoctu
pietruszki, selerai kopru o 21tyzkisoli
e 1duzacebulai2duze e 1szklanka cukru

marchewki pokrojone w plastry

Obejrzyj film z przepisem:

Tt ’
o
= M ﬂ- -

Przygotowanie:

1. Sktadniki na zalewe umieszczamy w jednym garnku, nastepnie
mieszamy, doprowadzamy do wrzenia i gotujemy przez 10 minut.

2. Umyte oczywiscie ogoérki obieramy ze skorki i kroimy wzdtuz na 4
czesci.

3. Do kazdego ze stoikdw wktadamy po jednej ptaskiej tyzce natki selera,
pietruszki i kopru, a takze jeden plasterek cebuli i 5 plasterkéw
marchwi, a potem uktadamy ogérki pionowo jak najciasniej.

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://www.youtube.com/watch?v=KsL4QG-xt9o&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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4. Na koniec goraca zalewa zalewamy ogorki, zakrecamy i pasteryzujemy
stoiki przez 10 minut.

Potrzebne artykuty kupisz na sklep.chomik.pl:

e garnki ,powidlaki” z wktadem do pasteryzaciji

e pojemniki na art. sypkie

e salaterkii miseczki kuchenne

e stoiki na przetwory

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=garnek%20do%20pasteryzacji&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=sypkie&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=salaterka&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/sloki?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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Ogorki w curry

Potaczenie $wiezosci ogorka z aromatyczng przyprawa, kojarzacg sie
gtownie z daniami miesnymi, odstania przed nami nowe mozliwosci
komponowania smakéw imprezowych zakasek czy dodatkéw do obiadu.

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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Sktadniki: e 6tyzekoleju
e 9kgogdrkéw gruntowych e 3tyzeczkipaprykistodkiej
e 3duzecebule e 10tyzeczek przyprawy curry
e liscieselera e gorczyca
e 750 mloctu e 3tyzkisoli
e 300 gcukru e 3lwody
Obejrzyj film z przepisem:

PIWNICZIy
CHOMIKA

=6

\ =

OGORKI W CURRY

BES Sy

=)
W

Przygotowanie:

1.

Do wody wlewamy ocet, olej, nastepnie wsypujemy cukier, papryke i
przyprawe curry. Catosc¢ zagotowujemy i odstawiamy, aby catkowicie
wystygta.

Umyte ogérki obieramy i kroimy wedtug uznania. Posypujemy je solg i
odstawiamy na 2 godziny.

Obrane cebule kroimy w widrki, a nac selera rwiemy na mniejsze czesci.

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://www.youtube.com/watch?v=i5CyyBSu4sk&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w

53

4. Do umytych stoikéw wktadamy odrobine cebuli i selera, a takze po
kilkanascie ziaren gorczycy.

5. Ogorki lekko odcedzamy i naktadamy ciasno do stoikow, dopetniajac je
potem zalewa.

6. Zakrecone stoiki bedziemy pasteryzowac przez 10 minut, a potem
odstawimy do wystudzenia.

Potrzebne artykuty kupisz na sklep.chomik.pl:

e stoiki o pojemnosci 720 ml

e |lejki do stoikow

e pojemniki na oliwe/ocet

e garnki “powidlaki” z wktadem do pasteryzacji

e ostre noze kuchenne

e sitaicedzaki

e obieraczki dowarzyw

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/sloki?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=lejek&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/pojemnik-na-oliwe--ocet-750-ml,78,8551.html?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=garnek%20do%20pasteryzacji&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=n%C3%B3%C5%BC%20kuchenny&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=sitko&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=obieraczka&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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Ogorki w zalewie
musztardowej

Stodko-ostra wersja ogoérkow. Delikatnie chrupigce ale miekkie ogérki w
zalewie musztardowej moga by¢ dodatkiem do obiadu lub zakaska na
imprezie.

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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Sktadniki:

e 4 kg matych ogérkow
gruntowych

e mata gtowka czosnku
e 2|wody

e 500 mloctu 10%

e 0,5kgcukru

e 2 kopiate tyzki soli

e opakowanie liscia
laurowego

e opakowanie ziela
angielskiego

e 200 g musztardy

Obejrzyj film z przepisem:

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://www.youtube.com/watch?v=sqvhI2N5cVA&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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Przygotowanie:

1.

Do wody wsypujemy cukier, sél, liscie laurowe i ziele angielskie, a takze
wlewamy ocet. Catosc zagotowujemy, a nastepnie odstawiamy do
wystudzenia.

Do kazdego stoika wrzucamy po jednym zgbku czosnku.

Umyte ogdérki obieramy ze skorki i kroimy na podtuzne éwiartki, a
potem uktadamy je w stoiku pionowo, jak najciasniej.

Kiedy zalewa sie przestudzi i bedzie juz tylko lekko ciepta, naktadamy
do niej musztarde - 200 g to ok. 10 tyzek. Ptyn doktadnie mieszamy i
zalewamy nim ogorki. Zalewe w garnku trzeba od czasu do czasu
zamieszad, bo musztarda lubi osiada¢ na dnie.

Na koniec stoiki zakrecamy i pasteryzujemy przez 10 minut.

Potrzebne artykuty kupisz na sklep.chomik.pl:

e garnki “powidlaki” z wktadem do pasteryzacji

e pojemniki na art. sypkie

e stoiki o pojemnosci 720 ml z zakretka

e chwytakido stoikéw

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=garnek%20do%20pasteryzacji&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=sypkie&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/sloki?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/chwytak-do-sloikow-18-7-x-8-2-x-6-9-cm,329,5493.html?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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Ogorki w zalewie pomidorowej

L

Satatka og

"]"?\Vh;- poj

Warzywne satatki, ktore zamykamy w stoikach, pozwalajg cieszy¢ sie
smakami lata przy okazji zimowych obiadéw. Ogérki w zalewie
pomidorowej to niewatpliwie idealny przepis na stodko-kwasng przekaske.

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w

Sktadniki:
e 8kgobranych ogorkéw

e 2tyzkisoli
e 500 ml cukru

e 500 mloctu

Obejrzyj film z przepisem:

PIWNICZK4
CHOMIKA

SN
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2 kg marchwi

2 kg cebuli

1 kg keczupu

400 g przecieru pomidorowego

po 1 opakowaniu lisci laurowych i
ziela angielskiego

Przygotowanie:

1. Ogoérkiszatkujemy i nasalamy, a nastepnie mieszamy i odstawiamy na 2

godziny.

2. Marchew scieramy na duzych oczkach tarki, natomiast cebule siekamy

na wiorki.

3. Wode z marchwig, cebulg, cukrem, przecierem, keczupem i octem oraz
ziotami doprowadzamy do wrzenia i gotujemy przez 5 minut.

piwniczkachomika.pl

sklep.chomik.pl


https://www.youtube.com/watch?v=IiSnyuM4lNQ&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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4. Do garnka wrzucamy poszatkowane ogorki i oczywiscie mieszajac
gotujemy jeszcze 5 minut, po czym odstawiamy do lekkiego

przestudzenia.

5. Jeszcze ciepta satatke naktadamy do czystych stoikéw. Na koniec,
zakrecamy i pasteryzujemy 10 minut, po czym odstawiamy do
wystudzenia.

Potrzebne artykuty kupisz na sklep.chomik.pl:

e duze garnki emaliowane

e garnki “powidlaki” z wktadem do pasteryzacji

e szatkownice

e tarkidowarzyw

stoiki 720 ml z wieczkiem

e |lejki do stoikéw

piwniczkachomika.pl

sklep.chomik.pl


https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=garnek&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=garnek%20do%20pasteryzacji&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=szatkownica&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=tarka&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/sloki?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=lejek&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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Owoce w syropie

Prosty sposéb przechowywania owocéw zalanych poétstodkim syropem.
Idealnych do ciast i deseréw czy zjedzenia solo podczas ponurych
zimowych dni. Uniwersalna metoda zamkniecia smakéw lata w stoiczkach
- wyproébujcie jg z nami.

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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Sktadniki:
e 0,5 kg dowolnych owocéw (maliny, gruszki, sliwki, brzoskwinie)
e 100 gcukru

e 0,5|wody

Obejrzyj film z przepisem:

gl 7 B
PIWNICZK,
CHOMIKA

P

Przygotowanie:

1. Umyte owoce pozbawiamy pestek i kroimy w czastki, a jesli jest taka
potrzeba, obieramy ze skorki.

2. Uktadamy je w stoikach w miare ciasno, ale nie na tyle, aby sie
wzajemnie miazdzyty.

3. Cukier rozpuszczamy we wrzatku, a nastepnie powstatym syropem
zalewamy ptynem owoce w stoikach.

4. Zakrecone stoiki pasteryzujemy w piecu przez 25 minut (130 stopni).

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://www.youtube.com/watch?v=SnlzY5-upDU&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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Potrzebne artykuty kupisz na sklep.chomik.pl:

e lejki do stoikdéw

e garnkinierdzewne

e stoiki na przetwory

piwniczkachomika.pl

sklep.chomik.pl


https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=lejek&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=garnek&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/sloki?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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Papryka konserwowa

Na kanapki, do satatek i koreczkéw. Domowa, jedrna papryka konserwowa
to jeden z ulubionych przetworéw Polakow. Jak zamarynowad papryke w
tradycyjnych stoikach do wekowania? Zobaczcie!

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w

Sktadniki:

e 5 kg papryki mieszanej

3l wody

500 ml octu spirytusowego

500 g cukru

25 gsoli

Obejrzyj film z przepisem:

PIWNICZI, | Ly
CHOMIKA

2 l_&]ﬁ
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5 zabkdéw czosnku
kilka tyzek oleju
ziele angielskie
lis¢ laurowy

pieprz ziarnisty

PAPRYKA KONSERWOWA

Przygotowanie:

1. Umyta papryke kroimy w podtuzne paski, oczywiscie pozbawiajac ja

gniazd nasiennych.

2. Do wyparzonych i suchych stoikéw weka wsypujemy przyprawy - np.
po kilka ziaren pieprzu i ziela oraz po lisciu laurowym.

piwniczkachomika.pl

sklep.chomik.pl


https://www.youtube.com/watch?v=gTvB6dURPxM&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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3. Paski papryki uktadamy pionowo ciasno w stoikach, zachowujgc 2 cm
odstepu od szyjki.

4. W goracej wodzie rozpuszczamy cukier i sél, dodajemy ocet oraz
pokrojone w plasterki zabki czosnku, a potem zagotowujemy.

5. Nastepnie goraca zalewa zalewamy stoiki z papryka tak, a na wierzch
doktadamy po tyzce oleju na kazdy stoik.

6. Zamykamy stoiki i pasteryzujemy 15 minut, powoli wyciggamy z wody i
pozostawiamy do wystygniecia pod Scierka. Po wystudzeniu
sprawdzamy szczelnos¢ stoi zdejmujac metalowa klamre.

Potrzebne artykuty kupisz na sklep.chomik.pl:

stoiki Weka 1,25 |

gumki do wekow

sprezynki do stoi Weka

chwytaki do stoikéw

garnki “powidlaki” z wktadem do pasteryzacji

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/sloik-weka-1-25-l,329,6101.html?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/gumki-do-wekow---20-sztuk,329,6079.html?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/sprezynki-do-sloi---20-sztuk,329,5662.html?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/chwytak-do-sloikow-18-7-x-8-2-x-6-9-cm,329,5493.html?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=garnek%20do%20pasteryzacji&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w

66

Pasta cukiniowo-paprykowa

Gesty i intensywny w smaku, a przy tym bardzo zdrowy i niskokaloryczny.
Domowy sos cukiniowo-paprykowy nie ma sobie réwnych, jesli chodzi o
zamienniki keczupow czy past paprykowych, a nie zawiera substancji
zageszczajacych.

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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Sktadniki: e 2tyzkicukru
e 2,5 kg cukinii e 0,5 szklankioctu
e 1kg papryki czerwonej e 1tyzkasoli
e 1kgcebuli e 2liscie laurowe
e 5z3bkéw czosnku e po 2 tyzkicurry, papryki stodkiej

i papryki ostrej
e 500 g koncentratu

pomidorowego e po 1tyzce bazyliiioregano

Obejrzyj film z przepisem:

=t
W pANNICZics :
3 CHOMIKA

PASTA CUKINIOWO-PAPRYKOWA

.i'x - :

Przygotowanie:

1. Cukinie obieramy, scieramy na tarce o grubych oczkach, wsypujemy
tyzke soli i pozostawiamy pod przykryciem na cata noc.

2. Nastepnego dnia odcedzamy cukinie i odlewamy wytracony sok.

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://www.youtube.com/watch?v=KEfuuRovXWo&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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3. Papryke pozbawiamy gniazd nasiennych, albeda i kroimy drobno.
4. Cebule siekamy i wszystkie warzywa przektadamy do garnka.

5. W matym rondlu zagotowujemy ocet z cukrem i wlewamy do garnka z
warzywami. Catos¢ gotujemy pot godziny.

6. Dodajemy koncentrat pomidorowy oraz przyprawy i gotujemy jeszcze
30 minut lub do uzyskania pozadanej konsystencji.

7. Paste blendujemy i goraca nalewamy do wyparzonych i cieptych
stoiczkow oraz pasteryzujemy 10 minut.

|\_ oW

Potrzebne artykuty kupisz na sklep.chomik.pl:

e stoiki na przetwory

e tarkikuchenne

e drylownice do papryki

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/sloki?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=tarka&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=drylownica&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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Przecier pomidorowy
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Baza do zup i przeréznych soséw, nadajacy kolor dodatek do fasolki po
bretonsku czy gulaszéw. Przecier pomidorowy domowej roboty daje nam
oprocz naturalnego smaku pewnosc, ze spozywamy tylko to, co naprawde
chcemy spozy¢, bez zbednych czy nawet szkodliwych dodatkéw.

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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Sktadniki:

e 5kgpomidoréw z duzg zawartoscig migzszu

e ewentualnie: sl do smaku, pieprz, ulubione ziota

Obejrzyj film z przepisem:

N P\WNICZicy
il CHOMIKA BN

PRZECIER POMIDOROWY

Przygotowanie:

1. Umyte pomidory kroimy na ¢wiartki, 6semki lub w duza kostke i
wrzucamy do garnka o grubym dnie. Stawiamy na ogniu i stale
mieszajac, smazymy ok. pét godziny, az sie rozpadna.

2. Pomidorowg papke przecieramy - najlepiej przy uzyciu recznego
przecieraka. Skoérki, pestki i twardsze czesci pomidoréw odrzucamy.

3. Przecier jeszcze raz stawiamy na ogniu i doprowadzamy do wrzenia.
Gotujemy tak dtugo, az po odparowaniu nadmiaru wody uzyskamy
pozadang gestosc.

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://www.youtube.com/watch?v=Y9sRGUjq1uQ&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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4. Na konncu mozemy go doprawic solg i ulubionymi ziotami, ale rownie
dobrze mozna pozostawié przecier bez dodatkéw - bedzie wtedy
bardziej uniwersalny.

5. Goracy przecier naktadamy do wyparzonych i cieptych stoiczkéw,
ktore natychmiast zakrecamy.

6. Dla pewnosci stoiki z przecierem zapasteryzujemy, tym razem metoda
na sucho, czyli podgrzewajac je w piekarniku przez 25 minut w
temperaturze 130 stopni Celsjusza. Po uptywie tego czasu
pozostawiamy je w piekarniku do catkowitego wystudzenia.

Potrzebne artykuty kupisz na sklep.chomik.pl:

e przecieraki do pomidorow

e stoiki na przetwory

e stoiczki na przyprawy

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/przecierak-do-pomidorow,196,5553.html?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/sloki?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/sloiczki-na-przyprawy,423,0.html?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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Satatka jarzynowa

Niezastgpiona, kiedy z wizytg wpadna niezapowiedziani goscie. Za jej
pomoca mozna wyczarowac przerdzne satatki, a nawet sos do potraw.
Sprébujcie naszej uniwersalnej mieszanki warzywnej do stoikow!

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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Sktadniki:
e 6 kg cukinii
e 3 kg papryki kolorowej
e 2kgmarchwi
e 2kgcebuli
e po 1,5 szklanki octu, oleju i cukru

e 6tyzeksoli

PIVINICZig, 5
CHOMIKA IO

| I_Blfi

MIESZANKA WARZY WNA NA SAI’. ATKEL
L,f

Przygotowanie:

1. Obrang marchewke kroimy w kostke, a potem gotujemy ok. 2 minut.

2. Ocet, olej, cukier isol taczymy w garnku i zagotowujemy, a nastepnie
odstawiamy do wystudzenia.

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://www.youtube.com/watch?v=-OjjTPj9uDA&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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3. Cukinie i wydrazona papryke kroimy w drobng kostke, a cebule
siekamy. Warzywa, tacznie z marchewka, wrzucamy do garnka z
wystudzong zalewsa i pod przykryciem odstawiamy na dwie doby.

4. Po uptywie 48 godzin napetniamy czyste stoiki warzywami w zalewie,
nastepnie pasteryzujemy przez 20 minut.

5. Uniwersalna mieszanka warzywna po odcedzeniu i dodaniu np. jajek,
ogorka, groszku oraz majonezu zmieni sie w klasyczng, sycacg satatke.

Potrzebne artykuty kupisz na sklep.chomik.pl:

garnki nierdzewne

garnki “powidlaki” z wktadem do pasteryzacji

pojemniki na oliwe/ocet

pojemniki na art. sypkie

stoiki 720 ml w kratke

stoiki 720 ml z wieczkiem

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=garnek&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=garnek%20do%20pasteryzacji&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=pojemnik%20na%20oliw%C4%99&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=sypkie&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/sloki?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/sloki?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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Sliwki w zalewie korzennej

Sliwki to owoce, ktore idealnie komponuja sie w deserach i potrawach na
stodko, ale ich wyjatkowy smak doceniamy tez podczas przyrzadzania dan
miesnych. Sliwki w zalewie octowej z korzennym aromatem moga by¢
dodatkiem do goracych pieczeni czy zimnych pasztetow i serow.

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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Sktadniki:

e 3kgsliwek wegierek
Srednio dojrzatych

e 3szklankicukru
e 3szklanki wody
e 3/4 szklankioctu 10%

e po 1tyzeczce gozdzikéw,
cynamonu, ziela angielskiego
i pieprzu ziarnistego
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TRpiTes

SLIWKI W ZALEWIE KORZENNEJ

Przygotowanie:

1. Sliwki myjemy w cieptej wodzie z dodatkiem soli, nastepnie ptuczemy
zimng wodg, aby pozbyc¢ sie woskowatego nalotu.

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://www.youtube.com/watch?v=Zto31aO9IN0&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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2. Do wody wsypujemy cukier i wszystkie przyprawy, wlewamy ocet.
Catosc¢ dobrze mieszamy i doprowadzamy do wrzenia.

3. W tym czasie umyte sliwki przekrawamy na potéwki i wyjmujemy z
nich pestki. Owoce uktadamy w stoikach jak najciasnie;.

4. Kiedy zalewa sie zagotuje, zalewamy nig sliwki w stoikach, az zakryje
owoce. Zamykamy stoiki i pasteryzujemy ok. 25 minut. Po uptywie tego
czasu wyciggamy je z wody, odwracamy do gory dnem i pozostawiamy
do wystygniecia (w przypadku pasteryzacji na mokro) lub
pozostawiamy do wystygniecia w otwartym piekarniku (pasteryzacja
na sucho).

Potrzebne artykuty kupisz na sklep.chomik.pl:

e stoiki na przetwory

e garnki “powidlaki” z wktadem do pasteryzacji

e chwytakido stoikéw

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/sloki?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=garnek%20do%20pasteryzacji&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=chwytak&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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Tarte jabtka na szarlotke

Jabtka w stoikach przydaja sie w zimie do wypiekéw i deseréw. Starte
owoce sg miekkie, a ich czastki wyczuwalne, dzieki czemu sg bardziej
uniwersalne niz tradycyjna marmolada.

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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Sktadniki:

e 5 kgjabtek - najlepiej sprawdza sie szare renety, antonéwki lub
championy

e 300 gcukru

e cynamon - wedtug uznania

Obejrzyj film z przepisem:

pOWNICZI
CHOMIKA

Przygotowanie:

1. Umyte jabtka obieramy ze skérki i Scieramy na grubych oczkach tarki.
Mozemy je skropic¢ sokiem z cytryny, aby nie Sciemniaty.

2. Umieszczamy je w garnku, po czym wsypujemy cukier i cynamon.
Smazymy ok. 20 minut, co jakis czas mieszajac.

3. Wyktadamy do czystych i wyparzonych stoikdw, zachowujac ok. 2 cm
odstepu od samej gory stoika, nastepnie naktadamy gume
uszczelniajaca i pokrywe oraz montujemy sprezynke.

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://www.youtube.com/watch?v=dHV1hIsRuqU&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
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4. Na koniec stoiki wktadamy do garnka, zachowujac odstep miedzy nimi i
zalewamy wodg o temperaturze jak najbardziej zblizonej do ich
zawartosci. Woda nie powinna przykrywac stoikéw. Optymalnailo$¢ to
poziom szyjki stoikow.

5. Czekamy nazagrzanie sie wody i pasteryzujemy stoiki 20 minut. Kliknij
tutaj, aby sprawdzi¢, jak pasteryzowac stoiki.

Potrzebne artykuty kupisz na sklep.chomik.pl:

e tarkidowarzyw

e stoikiWeka 1,251

e sprezynkido stoi

e gumki do wekdéw

e chwytakido stoikow

e garnki “powidlaki” z wktadem do pasteryzacji

piwniczkachomika.pl sklep.chomik.pl


https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=tarka&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/sloik-weka-1-25-l,329,6101.html?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/sprezynki-do-sloi---20-sztuk,329,5662.html?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/gumki-do-wekow---20-sztuk,329,6079.html?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=chwytak&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/listaProduktow.php?dbFin=garnek%20do%20pasteryzacji&szukaj=&kat=0&idz=&utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://piwniczkachomika.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w
https://sklep.chomik.pl/?utm_source=Piwniczka%20Chomika&utm_medium=Ebook%203&utm_campaign=Przepisy%20na%20przetwory%20z%20warzyw%20i%20owoc%C3%B3w

81

Zakwas z czerwonych burakow

EHE

T
7

8
Sy

GOoE S
Rl a4

Domowy czerwony barszcz smakuje najlepiej, jesli jest zrobiony ze
swiezych burakdw, ale po sezonie korzystamy z gotowych koncentratow.
Witasnorecznie przygotowany zakwas z burakéw sprawdza sie idealnie
jako baza do zupy i jest petnym witamin napojem.
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Sktadniki:

e 2 kgburakéw

e tyzkacukru

e 2 zabkiczosnku

e 3l przegotowanejwody

Obejrzyj film z przepisem:
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Przygotowanie:

1. Umyte buraki obieramy ze skorki i kroimy w grubsze potplastry.

2. Czosnek rozdrabniamy - najlepiej w specjalnym mtynku do czosnku,
ktory zmieli go bez koniecznosci przeciskania przez praske.

3. Czosnkiem nacieramy kamionke od wewnatrz i wrzucamy pokrojone
buraki. Catos¢ zalewamy woda, wsypujemy tyzke cukru.
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4. Naczynie przykrywamy i pozostawiamy na kilka dni do zakwaszenia.
Zazwyczaj jest to 5-7 dni. Jesli w tym czasie na powierzchni pojawi sie
osad przypominajacy kozuszek, Sciaggamy go delikatnie i barszcz moze
dalej sie kisic.

5. Gotowy zakwaszony barszcz zlewamy do butelek i pasteryzujemy
przez 15-20 minut.
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Potrzebne artykuty kupisz na sklep.chomik.pl:

e garnki ceramiczne

e mtynkido czosnku

e butelki na przetwory

e pojemniki na art. sypkie
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